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¢Qué es un area marina protegida o reserva marina:

Figura genérica: Cualquier espacio marino con status de proteccion legal
(limitacion de usos)

VISION TRADICIONAL: conservacion de especies, habitats y ecosistemas

VISION ACTUAL: gestion de pesquerias (efectos positivos sobre los stocks
explotados y las capturas comerciales, aunque no se pesque en su interior)

¢Por qué necesitamos las reservas marinas?

La gestion pesquera ha fracasado y se necesitan nuevas herramientas para la
sostenibilidad de las pesquerias

Los impactos humanos han crecido rapidamente en las ultimas décadas

Practicamente todos los fondos marinos a menos de 1000 m estan explotados
comercialmente (avances tecnoldgicos)

La pesca ha transformado los ecosistemas marinos

Las reservas marinas ocupan sélo <1% de la superficie marina, y en muchos
casos no son respetadas

¢Por qué son utiles las reservas marinas para la gestion pesquera y las
pesquerias?

Proteccion de poblaciones explotadas:
- Incrementos del stock reproductor (mayor tasa de renovacion)
- Exportacion de biomasa que incrementa las capturas
Mejoras en gestion y explotacion:
“Seguro” contra la incertidumbre (errores de gestion)
- Mayor predictibilidad de las capturas
- Reduccion de los problemas de gestion multiespecifica
- Facilidad de implantacion y control (simplificacion de la gestion)
- Mayor comprension publica y del sector
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e Facilitar la recuperacion tras catastrofes humanas (ej., mareas negras) o
naturales

Evidencias de efectos positivos de las reservas marinas sobre los
recursos y las pesquerias
e Se ha demostrado la rapida recuperacion de la biomasa explotable

e Los animales en las reservas son mas grandes y producen mas huevos y
larvas

» Las especies més valiosas (y por tanto, mas explotadas) tienden a responder con
mayor intensidad

e Exportacion de biomasa:

— Estudios de marcado demuestran movimientos desde las reservas a zonas
de pesca

— La captura por unidad de esfuerzo comercial se incrementa cerca de los
limites de la reserva

- En reservas mantenidas por periodos largos, los pescadores prefieren
pescar cerca de los limites

¢Cuanto debemos esperar para observar los efectos positivos de las
reservas?

e En reservas respetadas, se produce un rapido aumento en abundancia, tamafio
promedio del cuerpo, y biomasa de las especies explotadas

e Los stocks de muchas especies explotadas incrementan 2-4 x en 5 afios

» Laexportacion de biomasa es significativa en los primeros cinco afos

e Los beneficios se observan mas rapido cuando los stocks estaban sobre-
explotados

Disefio de reservas marinas
1. Tamafo 6ptimo de las reservas

e Los efectos globales dependen de la suma de las superficies individuales de las
reservas

Cuanto mas grande sea una reserva, mayor sera la variedad de especies que se
beneficie de ella (sobre todo mdviles)

e Las reservas deben ser suficientemente grandes para proteger areas viables a

largo plazo

e Las reservas grandes serian menos vulnerables que las pequefias a las
catastrofes, sin embargo, las redes de reservas pequefias que abarquen la misma
superficie total reducirian ain mas los riesgos

e Las reservas grandes son mas dificiles de implementar que las pequefias y seria
mas problemaético exigir su cumplimiento

e Desde el punto de vista de la pesca, seria mejor tener redes que abarquen
muchas reservas pequefias que unas pocas dreas protegidas muy grandes. Con
ellas los beneficios se esparcirian mas ampliamente por toda un area de gestion

2. Localizacion de las reservas
» Habitats de reproduccion
» Habitats de cria (reclutamiento)
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La seleccion deber ser practica, sobre la base de la limitada informacion
disponible

Las reservas aisladas seran insuficientes para conservar los ecosistemas marinos
a largo plazo

Se debe seleccionar los mejores sitios disponibles para las reservas piloto,
aunque también vale la pena incluir en las redes de reservas piloto lugares cuyas
poblaciones han sido sobre-explotadas. En estas areas se podrian dar las mejoras
mas sorprendentes a partir de la proteccion.

3. Redes de reservas

Un gran nimero de especies marinas tienen fases de dispersion en mar abierto y
potencialmente podrian ser transportadas a gran distancia de donde fueron
desovadas.

Las redes son necesarias para proteger a muchas de las especies con dispersién
larvaria

Las reservas que forman parte de una red deben estar lo suficientemente cerca
para que las poblaciones protegidas puedan interactuar mediante la dispersion,
siendo la distancia ideal menor de unas cuantas decenas de kilometros

El turismo y las reservas marinas

La

Las reservas marinas pueden resultar muy atractivas para los turistas
(comunidades bioldgicas mas espectaculares que las que estan presentes en las
areas no protegidas)

El turismo puede ser un recurso muy importante de las reservas, ayudando a
financiar su gestion y ofreciendo empleo alternativo a los pescadores y otras
personas.

Las visitas excesivas a las reservas, y las construcciones que acompafian al
turismo, pueden resultar dafiinas.

Planificacion previa del desarrollo turistico (incluyendo navegacion y buceo
deportivos)

Es importante vigilar y gestionar a las reservas para garantizar que no se
excedan los niveles sostenibles de turismo.

situacion en Espafna

. Tipos de proteccion y gestores de las reservas marinas en Espafia

6 reservas marinas  MAPA

3 reservas marinas  Comunidad Autdonoma

2 Parques Naturales Comunidad Autdbnoma

8 otras categorias ~ Comunidad Autbnoma

1 Parque Nacional ~ Ministerio Medio Ambiente

. Usos permitidos y prohibidos:

Pesca comercial (prohibida en reservas integrales)
Pesca deportiva (normalmente prohibida)
Navegacion y fondeo
Actividades subacuaticas (limitaciones estrictas)
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« Actividades cientificas

El caso de Galicia: Un ejemplo de la potencial utilidad de las reservas

marinas

Estudios realizados con especies costeras de interes pesquero (como la centolla)
demuestran que la proteccion de los habitats de cria (reclutamiento), localizados en
aguas someras permitirian incrementar considerablemente las capturas y el esfuerzo
reproductivo de la poblacidn con respecto a la situacion actual (basada en la limitacion
del esfuerzo de pesca).

Una propuesta de modelos de gestion alternativos para las pesquerias

costeras de Galicia (Freire & Garcia-Allut 2000)
1) Derechos de uso territorial de los pescadores. Restriccion de acceso a los recursos
2) Co-gestion (pescadores y administracion)
3) Regulaciones especificas para cada territorio:
- Simplificacion de las medidas de regulacion
- Solo regular artes que afecten a habitats o produzcan descartes
- Areas marinas protegidas / Rotaciones
- Tamafios minimos
- Gestion de la comercializacion (cuotas, ...)



